
献血に 

◆ミント神戸15献血ルーム 

  各線「三宮駅」 徒歩5分 
  TEL 0120-150-072 

◆三宮センタープラザ献血ルーム 

  各線「三宮駅」 徒歩10分 
  TEL 078-391-7070 

◆塚口さんさんタウン献血ルーム 

  阪急「塚口駅」 徒歩5分 
  TEL 0120-429-141 

◆明石運転免許試験場献血ルーム 

  明石運転免許試験場前 
  TEL 0120-078-192 

◆姫路みゆき献血ルーム 

  JR・山陽「姫路駅」 徒歩5分 
  TEL 0120-160-489 

初めての方は、身分証明のご提示をお

願いしています。免許証・保険証など

をご用意下さい。 

献血友の会 活動のお知らせ 

【日時】2014年3月2日(日)

【場所】ミント神戸15献血ルーム 

【受付時間】10時00分～12時00分 

15階からの景色は

きれいで、テレビ

を見ながら、あっ

というまに時間は

過ぎます。 

行こう！ 

◆新長田鉄人前献血ルーム 

  JR・地下鉄「新長田駅」 徒歩5分 
  TEL 0120-790-028 

下記の献血ルームで、献血参加カードを受付しています 

（切り取り）  

献血参加カード 
                   （コード37‐34105） 
ご協力団体名  神戸土木建築労働組合 

＊このカードはに献血受付にお渡し下さい 

◆にしきた献血ルーム 

  阪急「西宮北口駅」 徒歩5分 
  TEL 0120-005-201 



ミント神戸15献血ルーム 

明石運転免許試験場献血ルーム 

三宮センタープラザ献血ルーム 塚口さんさんタウン献血ルーム 

姫路みゆき献血ルーム 

場合によっては、献血にご協力いただけない場合もあり

ます。献血できるかどうか、事前に確認しましょう！ 

■献血月間について 
 日頃は献血活動にご協力いただき、ありがとうございます。 

 献血友の会では、2014年3月1日～31日の1ヶ月間を『献血月間』と設定し、この1ヶ月間に 

 献血をされた組合員もしくはそのご家族の方に500円分の図書カードを後日進呈、献血友の会 

 受付日に献血をされた方には現地でクオカードをお渡しします。献血友の会受付日（2013年10月 

 27日）以外で献血される方は、各献血ルームの受付にて神戸土建の関係者であることを告げ、 

 献血参加カードを窓口に提出して下さい。 

 

■年間採血量について 
 1年間（最終献血日以前1年間）に採血が可能な量が、下記の通り決まっています。 

 

    男性1,200ml   女性800ml 

   

■成分献血の予約について 
 成分献血をされる場合は時間がかかることもあり、待ち時間が予想されますので、都合の良い  

 時に予約をして下さい。 

 

■駐車場について 
 各献血ルームには駐車場があります。詳しくは、各献血ルームにお問い合わせ下さい。 

新長田鉄人前献血ルーム 

携帯電話で左の

QRコードを読み

込めば、兵庫県内

で献血を行なって

いる日時と場所が

わかります。 

にしきた献血ルーム 


